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12. oktober 2023

Udtagelse af U21/23 Bruttolandshold sprint 2024

Formal med DKF’s U21/23 Bruttolandshold sprint 2023

Formalet med U21/23 Bruttolandsholdet, er primaert at samle kandidater til U21 og U23 landsholdene i
sprint i seesonen 2024 for at fa traeningsdage med hovedfokus pa udvikling af kompetence i K2, C2, K4 og C4,
samt afprgve specifikke mandskabs-konstellationer. Det er ogsa et formal, at de unge talenter tilvaennes
deltagelse i DKF U21/23 Bruttolandsholds aktiviteter, og at der skabes en relation mellem DKF’s U
landstranere og klubbernes U21/23 talenter, samt en relation mellem talenterne indbyrdes.

Fgrste samling

Fgrste samling er planlagt til weekenden den 2. og 3. december i Silkeborg Kajakklub. Indbydelse udsendes

senest en uge fgr samlingen.

Kriterier for udtagelserne

Udtagelsen er foretaget pa baggrund af “Udtagelse til bruttolandshold og elitecentre saeson 2024”, der blev
offentliggjort pa DKF’s hjemmeside den 20. september 2023.

U23 eller Senior

Nogle atleter * kommer i en situation hvor de bade vil kunne have aktiviteter pa U23 landshold og Senior
landshold/EC Skovalleen. Disse atleter skal i alle situationer vaelge Senior landshold/EC Skovalleen
aktiviteterne og ikke deltage i U23 aktiviteterne. Fgrst nar atleterne ikke laengere fglger Senior landsholdets

planer kan atleterne overga til U23 landsholdet.

Folgende er udtaget til DKF’s U21/23 Bruttolandshold sprint 2024:

Dame U21/23 Kajak:
Sara Milthers *
Nanna Jakobsen
Hannah Stoubaek
Emilie Markussen
Signe Nissen
Sophie Blomgren-Hansen
Asta Sgborg
Nicolina Knudsen
Katrine Jensen *

. Emily Bonney

. Julie Borup Olsen *

. Karoline Nielsen

. Andrea Langelund

. Anna Find Hansen *

. Naja Zwisler

. Pernille Hostrup

. Sara Bressendorf

. Siri Bach Nielsen
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Dame U21/23 Kano:
1. Helena Olesen
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Herre U21/23 Kajak:
1. Valdemar Jgrgensen
Nikolaj Bryde *
Philip Bryde *
Gustav Julius Bock *
Jonas Barnewitz Durr
Oscar Hartmann Gjersbgl
Gustav Skau Toftgaard
Mikkel Hansen
Palle Jakobsen
. Jeppe Kristensen
. Philip Knudsen
. Jeppe Borggaard
. Hakon Munch Haraldsson
. Kristian Kamper Kristensen
. William Akerlund
. Marcus Blem
. Carl Hinge
. Andreas Hoffmann
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Herre U21/23 Kano:

1. Emil Stande Andersen
Gustav Scales
Kristoffer Ravn Neve
Kasper Ravn Neve
William Birch Johansson
William Anker Scales
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Hvis der skulle vaere fejl i argange eller atleter som har indstillet karrieren, hgrer vi meget gerne fra jer.

Modenhed, adfzerd og sportsligt niveau

Det forventes at alle der udtages og inviteres til U23 mandskabsweekender med U23 Bruttolandsholdet
megder velforberedte op til treeningssamlingerne, og viser motivation for traening. Det forventes at alle har en
adfaerd, hvor det sportslige indhold i samlingerne er i fokus, og hvor fglgende forventninger kan opfyldes:
e Der mgdes op med en positiv indstilling til at arbejde med traening i: K2, C2, K4 og C4.
e Traenernes anvisninger og instruktioner under traningen fglges.
e Traenernes og klublederes anvisninger i den klub, hvor samlingen afholdes fglges.
e Hjeaelper til med opgaver i forbindelse med maltider.

e Hjeelper med til klarggring af bade og oprydning af bade mm. efter traening.

Evt. spgrgsmal

Husk at evt. spgrgsmal vedr. udtagelser og deltagelse, pa DKF landshold og bruttolandshold, skal ske gennem
de ansvarlige klub- eller kraftcenter traenere eller ledere. Foreldre og talenterne selv kan ikke rette
spgrgsmal vedr. DKF’s landsholdsudtagelser.

Emilie Rosenkilde
U23 Landstreener
Mobil: 60 88 30 03
ero@kano-kajak.dk

Jonas Saelens

Assisterende U23 landstraener
Mobil: 31 7067 30
jos@kano-kajak.dk
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